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Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczo-
nych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze
zm.)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900
ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bez-
pieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i1 placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy pro-
gramowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U.
z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-
profilaktycznego).

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wy-
zwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzo-
ny na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan ws$rdd uczniéw, rodzicow, nauczycieli
w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2023/2024.

Statut Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu.



Przy tworzeniu Programu wychowawczo-profilaktycznego uwzglgdniono Rekomendacje
Kujawsko-Pomorskiego Kuratora O$wiaty dotyczace dziatan skierowanych do uczniow

i rodzicow oraz kadry pedagogicznej po powrocie do szkot i placowek.

Wprowadzenie

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny
i harmonijny rozwdj a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego czlowieka.

Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni
dojrzalosci: fizycznej, psychicznej, spolecznej i duchowej.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie 7 trudnosciami zagraZajgcymi
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu, a takZe ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujgcych i zaburzajqgcych zdrowe Zycie.



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
Rade¢ Rodzicow, Rade Pedagogiczng i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy oraz na humanitarnych i uniwersalnych wartosciach, odwotujacych si¢ do praw
dziecka, ucznia i rodziny. Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie
obowigzki rodzicéw i ich oczekiwania, beda wprowadza¢ uczniow w $wiat wiedzy, wdroza ich do
samodzielnosci, ukierunkuja rozwoj dziecka mlodszego, wspomogg rodzicow w podjeciu decyzji
w sprawie kierunkow dalszej edukacji i przygotuja do aktywnego udziatu w zyciu spotecznym.
Podjete dziatania pomogg ksztalttowaé postawy prozdrowotne i ochronig spotecznos¢ szkolng przed
zagrozeniami ze strony narkomanii i innych uzaleznien.

Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarébwno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Zadaniem szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez
dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania oraz uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztalcenia 1 zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego. Uwzglednia kierunki 1 formy oddzialywan
wychowawczych, a ich uzupelnieniem sg zaplanowane dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozeh zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, s$rodkow zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w  $Srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

* wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
* spostrzezen wychowawcow klas, obserwacji,

« ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2022/2023,

» analizy dokumentacji szkolnej (wyniki klasyfikacji, promocji, analiza frekwencji, ocena
efektywnosci udzielanej pomocy psychologiczno - pedagogicznej),
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» obserwacji biezacych zachowan uczni6w na terenie szkoty,
» sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawcow,

» ankiet skierowanych do rodzicow, uczniéw 1 nauczycieli na temat realizacji tresci programu
profilaktyczno - wychowawczego (czynniki chronigce i czynniki ryzyka);

* rozméw z rodzicami, uczniami i nauczycielami.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym oraz ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, umiejetnosci radzenia
sobie z wyzwaniami wspotczesnego $wiata . Dziatania okreslone w naszym programie umozliwiaja
spojne $rodowisko wychowawcze, w ktorym warto$ci 1 normy spoteczne sa zrozumiate dla
wychowankow, w ktorym wszyscy wychowawcy wspotpracuja ze sobg , wspierajagc ucznia w jego
globalnym rozwoju. Podstawowym zadaniem realizowanego programu jest poszukiwanie sposobu
wspomagania dzieci 1 mlodziezy w poszanowaniu wartosci, akceptowaniu, przezywaniu
1 urzeczywistnianiu ich. Dziatania wychowania i profilaktyki lacza wartosci i normy, traktujac
(w slad za zapisami Ustawy Prawo O$wiatowe) ,,nauczanie i wychowanie jako respektowanie
chrze$cijanskiego systemu wartosci, przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne”. W nawigzaniu do
tych zasad etyki prowadzone bedg dziatania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji szkoty, szacunku dla postaci i wydarzen z przeszlosci, symboli 1 $wiat narodowych.

Zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
*  znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracownikow szkoty,

* wspolprace 1 zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci w zakresie
realizacji zadan okreslonych w programie,

* przestrzeganie praw wszystkich cztonkow spotecznos$ci szkolnej oraz kompetencji organow
szkoty , w tym: dyrektora, rady rodzicow, samorzadu uczniowskiego,

* wspolprace z podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng, wychowawczg i opiekuncza
dziatalno$¢ szkoty, np. GOPS, Policja, Sanepid, lekarz, pielegniarka, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog szkolny, itp.

* wspotodpowiedzialno$¢ wszystkich podmiotow zaangazowanych w realizacje za efekty
przyjetych i wdrazanych celéw i zadan.



Priorytety polityki oswiatowej 2023/2024:

10.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu i zatozen edukacji klasyczne;j
oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot je-
zyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu

U wychowankoéw 1 uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze po-
trzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkoét i nauczycieli w zakresie warunkow i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania jgzyka polskiego jako jezyka obcego.

Rozwoj ksztatcenia zawodowego i uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie

Z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie o$§wiaty
poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i migdzyszkolnej, a takze z podmiotami dziataja-
cymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci

I wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zach¢cania

I wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w Sieci oraz krytycznej analizy informacji do-
stepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi
i materialow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.
Rozwijanie umiejetnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego

W ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o§wiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju Je-
zyka Polskiego im. §wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsiewzigé i programéw ustanowionych

przez ministra wasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.



Misja szkoly

""Dziecko chce by¢ dobre.

Jesli nie umie - naucz.
Jesli nie wie - wytlumacz.
Jesli nie moZze — pomaoz."

Janusz Korczak

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie uczniow w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych- mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu
si¢ na warto$ci kultur Europy 1 $wiata. Uczenie 1 rozwijanie umiej¢tnosci nawiazywania kontaktow
z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng . Misja szkoty jest uczenie wzajemnego
szacunku, tolerancji 1 uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego. To takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez
kultywowanie i1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest jednoczesnie przeciwdzialanie pojawianiu
si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za  siebie
i innych oraz troska 0 bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Szkota upowszechnia
wiedzg¢ o zasadach zrownowazonego rozwoju i motywuje do dziatan na rzecz ochrony $rodowiska
1 rozwija zainteresowania ekologia.

Wciaz wysoki priorytet ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniow. Odroczone w czasie, ale wcigz obecne psychologiczne skutki epidemii
COVID-19, spotggowane nowym zagrozeniem wywolanym wojng na Ukrainie, stanowia nadal
duze zagrozenie dla psychicznego dobrostanu uczniow. Misjg szkoty jest takze ,,osiagnigcie
zaburzonej rownowagi miedzy przewarto§ciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym
wychowaniem uzupelnianym o profilaktyke”.

1. Dazymy do wychowania ucznia majacego $swiadomo$¢, ze jest cztowiekiem spotecznosci
szkolnej.

2. Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kultura i tradycja narodu polskiego, jednocze$nie wychowujemy
w poszanowaniu kultur 1 wartos$ci innych narodow.

3. Wychowujemy ucznia §wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedzg 1 umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspdiczesnym swiecie.



4. Zwracamy szczego6lng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.
5. Propagujemy wérod ucznidw zdrowy styl zycia.

6. Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Wizja szkoly

Nasza szkota jest przyjazng placowka, przygotowujacg uczniow do kontynuowania nauki na
kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczy i profilaktyki szkoty ukierunkowane sg na
ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac mu wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng
na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci 1 odpowiedzialnosci ze wlasne zachowanie.

Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczen mogt rozwijaé swoje zainteresowania,
umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje tworcze
dzialania, ktore pozwolg realizowac misje szkoly. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego
wspotistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi witasnego pochodzenia, dumni z bycia
Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Beda szanowac kulture i tradycje.
Szczegdlnie zadbamy o ich rozw6j fizyczny, psychiczny i1 duchowy, aby w przysztosci propagowali
zdrowy styl zycia i potrafili dokona¢ stusznego wyboru.

Sylwetka absolwenta

Szkola Podstawowa im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu zmierza w kierunku
przygotowania swoich uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczeh
konczacy nasza szkote posiada nastgpujace cechy:

* zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajéw 1 kultury bycia,
* dobrze funkcjonuje w srodowisku réwiesniczym, szkole 1 domu,
* szanuje siebie i innych, zna zasady ochrony zdrowia psychicznego,

* rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

» w codziennym zyciu kieruje si¢ zasadami etyki i moralnosci,

* jest odpowiedzialny za swoje czyny, za bezpieczenstwo swoje 1 innych,



« przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. AIDS, COVID-19),

* zna historig¢ i1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny zycia,

* zna, rozumie i stosuje zasady wspoélzycia spotecznego,
* jest tolerancyjny,

* korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne, pamigta o bezpieczenstwie w sieci,

* planuje swoje ksztalcenie w szkole i poza nia,
* jest odwazny, ale rozsadny,
* jest pogodny i pozytywnie nastawiony do otoczenia,

* posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

* szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy, serdeczny i empatyczny,

* integruje si¢ z rowiesnikami, potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty z innymi ludzmi
i prawidtowo funkcjonuje w zespole,
* jest otwarty na inne kultury, posiada umiej¢tno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku obcym,

» zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej m.in.
zagrozeniem epidemicznym, przymusowa migracja, zagrozeniem militarnym, zagrozeniem
ekologicznym) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajagcymi m.in. z dtugo-
trwalej izolacji spolecznej, permanentnego stresu, wszechobecnego przecigzenia informa-
cyjnego, zderzenia z odmiennoscia kulturowa),

* rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych 1 problemoéw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psycho-
aktywnych, przemocy, konflikty z prawem).

Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza  polega na realizowaniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wszechstronnym wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej
dojrzatosci w sferach:

o fizycznej — zmierzajacej do zdobycia przez ucznia wiedzy i umiejetnosci, ktore beda
pozwalaty mu prowadzi¢ zdrowy styl zycia i podejmowac zachowania prozdrowotne,
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e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiagnie-
cie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci, uksztalttowa-
nie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzy-
jajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompeten-
cji 1 $wiadomosci znaczenia wsparcia oraz wi¢zi faczacych czlonkéw rodziny w sytuacji
kryzysowej 0sOb z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

e spotecznej — rozwijanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejgtnosci
analizy wzoréw 1 norm spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu
umiejetnosci wypetniania réznych rol spotecznych,

e aksjologicznej — zdobycie konstruktywnego i trwalego systemu wartoséci, dostrzeganie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnosé wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

* wspotdziatanie calej spotecznosci szkolty na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umieje¢tnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

» ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie 1 odpowiedzialnosé
za wilasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

* wspoOlprace z rodzicami w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania
postaw prozdrowotnych 1 promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan
proekologicznych,

* wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznos$cia lokalna,

» ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji ucznidow 1 nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

* doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow,

* ksztaltowanie u ucznidbw postaw prospolecznych, w tym mozliwos¢ udzialu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spolecznym,

* przygotowanie uczniow do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce
narodowej 1 $wiatowej,
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» wspieranie edukacji roéwiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Wszystkie dziatania edukacyjne w szkole polegaja na statym poszerzaniu i utrwalaniu wiedzy
1 umiejetnosci u uczniow 1 wychowankéw, ich rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnosé edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

* poszerzenie wiedzy rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju
i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz
medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

* rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i1 spotecznych uczniow,

» doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

* poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole 1 poza
szkota,

» ksztaltowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w tym samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania, rozumienia i wyrazania wtasnych emocji,

+ prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

* doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Wszystkie dziatania informacyjne polegaja na dostarczaniu aktualnych i rzetelnych
informacji, dostosowanych do wieku 1 mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
uczniéw oraz ich rodzicoéw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.
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Dzialalnosé informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankdow,
ich rodzicow w przypadku uzywania $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji traumatycznych i
kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos$¢ udziatu
w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),

udostegpnienie informacji o mozliwosciach r6znorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom oraz nauczycielom
1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow o obowigzujacych procedurach
postgpowania nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz o metodach wspoétpracy szkot 1 placowek
z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania,

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opieku-
nom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych 1 profilaktycz-
nych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psycho-
tropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen
cywilizacyjnych, a takze dziatah podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych
skutkow probleméw cywilizacyjnych i spotecznych (np. brak aktywnosci fizycznej, otylos¢,
depresja, zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych).

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu Szeroko

rozumianej profilaktyki (wsparcie Organu Prowadzacego - realizacja rekomendowanego programu
profilaktycznego).

Dzialalnosé profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu

zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psy-
chotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, $rodo-
wiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zacho-
wan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych sub-
stancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zosta-
ty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniéw szkoty,

5) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty
(np. przekierowywanie ich uwagi na rozw¢j indywidualnych zainteresowan oraz angazowa-
nie uczniéw do aktywnos$ci w r6éznych dziedzinach).

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1) realizowanie w$rod uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidual-
nych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywne;j
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczeg6lnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji 0osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wycho-
wawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji, objawow
uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawow chorob cywilizacyjnych (np. nadwaga,
brak aktywnosci fizycznej),

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej inter-
wencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow zacho-
wan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o§wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastgpczych, no-
wych substancji psychoaktywnych.
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania

w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecz-
nej w szkole, klasie (reintegracja),

utrwalanie u uczniow §wiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych pozna-
nych w czasie epidemii,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuacji kryzysowej wywotanej dzialaniami wo-
jennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleZli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoly (wizyta
przedstawiciela Policji),

promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej,
ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze s$rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesnicze;j,

zwracanie uwagi na niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefonow komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wilasnej warto$§ci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,
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e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o =zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Kryteria efektywnosci

Uczen: Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa podatni oddziatywaniom tego programu.

Nauczyciele: Wszyscy nauczyciele realizujg Program  Wychowawczo-  Profilaktyczny,
a w szczegblnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja go przy realizacji klasowych planow

pracy.

Rodzice: Rodzice uczniow naszej szkoty znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja przy
jego realizacji.

W naszej szkole pamigtamy o tym, ze uczniowie oraz dzieci przedszkolne: otrzymujg dos¢
zachety, aby uczyly si¢ $miato$ci, w pelni aprobowani uczg si¢ lubi¢ si¢ samych siebie, czgsto
stysza stowa uznania, uczg si¢ stawia¢ sobie cele, wychowani sg w poczuciu bezpieczenstwa, ucza
si¢ ufa¢ sobie i1 innym, otaczani rzetelnoscig i uczciwosciag ucza si¢, czym jest prawda
i sprawiedliwo$¢, dzieci, ktore majg trudnosci w nauce, potrzebujg naszego zrozumienia, wsparcia.

Struktura oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych

Dyrekcja:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

¢ inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i1 innych
organizacji, w szczegolnos$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiagzku szkolnego,

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
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oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego  skuteczno$¢ i efektywno$¢
udzielanego wsparcia,

e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznibw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego uczniow ze soba,

e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynno$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehiajgcej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z
uczniami i kKlasami

e czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidw,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w
celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjalisci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i
bezposredniego wsparcia ucznidow 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢
ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcdow, innych psychologow czy
pedagogoéw, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan
silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieraé uczniow po roku epide-
mii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow
po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesni-
kami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz
nizszej efektywno$ci zdalnego nauczania (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
., Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego”),
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e dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie 1
uczacych umiejetnosci radzenia sobie ze wspotczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkoéw nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozu-
mieniu z Rada rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczo$cia, a takze depresja i uzaleznieniami
od technologii cyfrowych,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wycho-
wawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowaw-
czo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecnos$¢ w szkole 0sob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagro-
zenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestepczos$cia, a takze depresja 1 innymi negatywnymi skut-
kami wspotczesnych zagrozen,

e udzielajag uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow zabu-
rzonych relacji rodzinnych, probleméw w nawigzywaniu / utrzymaniu prawidtowych re-
lacji rowiesniczych,

e Wwspieraja uczniow — cudzoziemcoéw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z réznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy (w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej,
w jakiej si¢ znalezli),

e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

® rozmawiajg z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz post¢pach w nauce na
swoich zajgciach,

® wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.
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Wychowawcy klas:

e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufa-
nia, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

® rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagro-
zenia wynikajace np. z dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii, zaburzonych
relacji rowiesniczych i rodzinnych, sytuacji kryzysowej uczniéw ukrainskich, itp.

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoak-
tywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike¢ funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej

pracy,

® zapoznaja ucznidow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzu-
jacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

® 33 czlonkami zespolu wychowawcoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczace-
go zespotu,

® oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedu-
rami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajgce np. z do-
Swiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spotecznej, nieprawidlowych relacji rowiesni-
czych, itp.,

e wspoélpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedago-
giem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
® rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwi-
janie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

e wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzie-
ci 1 mlodziezy,
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e podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych.

Pedagog specjalny:

e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostepnosci ar-
chitektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szcze-
gblnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwos$ci psycho-
fizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,
e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

e wspoOlpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psy-
chologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi przed-
szkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocg nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego na-
uczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje Srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

® uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psycho-
logiczno-pedagogiczna,
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Rodzice:

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspoélprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaob-
serwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniéw i rodzicdéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, pro-
filaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogdw, ktoérym trud-
no jest wspiera¢ ucznidow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygngbie-
nia epidemia, przemgczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Insty-

tutu Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i re-
komendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigedzy wszystkimi grupami spo-
tecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznosé i efektywnos¢ udzielane-
go wsparcia.

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wy-
chowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty, dziatalnosci o§wia-
towej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami or-
ganizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
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e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcoéw 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

® reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

Raport z badania dotyczacego zdrowia psychicznego, |
poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci wsrod mlodych ludzi
w ramach projektu ,,Mlode glowy”

Szczegodtowa analiza badania stanowi zalacznik programu.
Najwazniejsze wnioski wyptywajace z raportu:

e prawie 3/4 ankietowanych uczniow ma pasj¢ i regularnie si¢ jej poswigca,

e wickszo$¢ ankietowanych uczniow chetnie spedza czas z kolegami 1 kolezankami,

e W kwestii wsparcia ponad 65% ankietowanych poszukuje go u rodzicow, to rowniez
rodzic jest najczesciej podziwiang osobg przez ucznidw,

e rodzic to rowniez osoba, przy ktorej nasi ankietowani uczniowie w pelni moga by¢
sobg,

e 81% dzieci czuje si¢ kochanym przez swoich rodzicéw, niestety dwéjka
ankietowanych dzieci czuje si¢ zupelnie niekochana przez rodzicow,

e nieco ponad potowa naszych ankietowanych uczniéw deklaruje, iz ich rodzice
wiedzg jak zachowujg si¢ w domu 1 w szkole,

e wiekszosci ankietowanych poprawia si¢ humor po spotkaniu z kolegami i
kolezankami (wynika stad potrzeba relacji),

e spora czes¢ uczniow uwaza, iz nauczyciele zdecydowanie si¢ o nich nie troszcza,

e prawie 20% ankietowanych uczniow zdarzalo si¢ okaleczaé swoje cialo,

e 4 osoby dopuscily si¢ w ostatnim czasie kradziezy,

e prawie polowa badanych uczniow sporadycznie oglada walki MMA,

e W ostatnim czasie problemy z zaburzeniami odzywiania deklaruja wszyscy
ankietowani (Sa to problemy zwiazane z objadaniem lub glodzeniem sig),

e % badanych uczniow posiadala wlasne konto w mediach spolecznosciowych
przed ukonczeniem 13 r.z.,

e Wwiekszo$¢ ucznidw czuje wsparcie i zachgte do nauki ze strony rodzicow, podobnie
wyglada to w sytuacji motywacji,
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e prawie 1/3 uczniow odczuwala w ciaggu ostatniego roku samotnos¢,

e prawie 20% ankietowanych zawsze lub czesto miewa gorsze samopoczucie
psychiczne,

e prawie 12% badanych uczniow deklaruje uzaleznienie od technologii,

e 23 % ankietowanych ma problemy ze snem,

e 23% ankietowanym brakuje checi do Zycia,

e ponad 1/3 badanych zglasza niecheé¢ do robienia czegokolwiek i brak
koncentracji,

e niespetna 1/3 ankietowanych uczniow jest z siebie dumna,

e prawie polowa uczniow (46,2%) przyznaje, ze myslala o samobojstwie, ale tylko
19,2% ankietowanych, mowila o tym. Az 15,2% bioracych udzial w badaniu
potwierdza, ze planowala juz kiedy$ samobdjstwo. Jedna osoba wyznaje, ze takg
probe juz kiedys podjela.

Rekomendacje:

e wzmocni¢ wsparcie u uczniow w postaci rozwijania $wiadomosci akceptacji
wlasnego ciata,

e regularnie podejmowac temat radzenia sobie ze stresem 1 wdrozy¢ nauke
rozwigzywania sytuacji problemowych podczas zaje¢ z psychologiem, pedagogiem
badz podczas godzin wychowawczych,

e rozwija¢ w dzieciach che¢¢ aktywnego uczestnictwa w zyciu po zajeciach szkolnych
oraz zawierania przyjazni i relacji z rowiesnikami, gdyz potrzeba relacji u uczniow
jest bardzo duza,

e ¢wiczy¢ mySlenie problemowe,

e dbac¢ o zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,

e Scisle wspotpracowaé z rodzicami,

e uswiadamia¢ zagrozenia ze strony uzaleznien,

e organizowac spektakle profilaktyczne,

e organizowac¢ wycieczki, warsztaty okolicznosciowe, wyjazdy, kota zainteresowan,

e przeprowadza¢ pogadanki na temat wysSmiewania i1 braku tolerancji,

e prowadzi¢ zajgcia grupowe nastawione na pozytywna wspotprace dzieci,

e zachegcaé dzieci do nauki, a nie zniechgca¢; wigcej ttumaczy¢, a nie krytykowac za
zka oceng,

e lekcje czesciej przeprowadzaé na zewnatrz.
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Analiza ankiety ,,Czynniki chroniace i czynniki ryzyka”
przeprowadzonej wsrod nauczycieli
Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu
we wrzesniu 2023 roku

Szczegotowa analiza ankiety jest zalacznikiem do programu.

Na podstawie analizy ankiet, konsultacji wewnatrzszkolnych i obserwacji ucznioéw mozna
wyszczegolni¢ nastepujace czynniki chronigce i czynniki ryzyka dotyczace Szkoty Podstawowej
im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu.

swystepowanie przemocy stownej miedzy uczniami
swystepowanie innych negatywnych zachowarn (agresja
fizyczna, zabieranie pieniedzy)

[ ] [ ]
‘ Z n n I k I ezauwazalne uzaleznienie w$réd uczniow od gier
komputerowych i portali spotecznosciowych
eproblemy w budowaniu wtasciwych relacji miedzy uczniami

eproblem z angazowaniem sie wszystkich uczniow w
przedsiewziecia szkolne, uroczystosci, akademie

ezauwazalny przez nauczycieli niski poziom motywacji do
nauki wsrod uczniow

* znajomosc programu profilaktyczno - wychowawczego
wsrod nauczycieli

. . erealizacja zatozen programu pro_fil_aktyczno -
wychowawczego przez nauczycieli

C Zy n n I k I enauczyciele na biezgco diagnozuja sytuacje wychowawczo -

profilaktyczng

enauczyciele na biezgco wymieniaj sie obserwacjamina

h 2 temat uczniow

C r O n I a C e enauczyciele w roiny sposob wykorzystujg wiedze na temat
ucznia w swojej pracy profilaktyczno - wychowawczej

edobra wspolpraca na linii nauczyciel - rodzic
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Analiza ankiety przeprowadzonej wsrod rodzicow uczniow
Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu

W ankiecie skierowanej do rodzicéw uczniow Szkoty Podstawowej w Nadrozu brato udziat
29 rodzicow. Wigkszos¢ rodzicow zapoznala si¢ z Programem Wychowawczo -
Profilaktycznym i uwaza, ze program jest realizowany w naszej szkole i przynosi efekty
wychowawczo - profilaktyczne.

Wsrod negatywnych zachowan u uczniéw rodzice najczesciej uwazali, iz jest to przemoc
stowna. Na zjawisko przemocy rodzic reaguje zgloszeniem tego faktu wychowawcy klasy,
na drugim miejscu jako skuteczne oddziatywanie rodzice oznaczyli rady dla dziecka, jak ma
si¢ w danej chwili zachowac.

Rodzice twierdza, iz bardzo dobrze i dobrze wspotpracuje im si¢ z nauczycielami.
Ankietowani zauwazaja réwniez che¢ udzialu swoich dzieci w przedsigwzigciach
i uroczystosciach szkolnych. Tematyka zaje¢ na lekcjach wychowawczych, apelach czy
warsztatach jest zdaniem rodzicow atrakcyjna dla uczniow i dostosowana do ich potrzeb
i mozliwosci.

Najczgsciej przekazywanymi warto§ciami przez rodzicow w stosunku do swoich dzieci jest:

e 7zycie w zgodzie ze sobg

e szczero$¢

e szacunek

e uczciwose

e na tym samym poziomie klasyfikuje si¢: sprawiedliwos¢, pracowitos¢, tolerancja,
odpowiedzialnos¢ 1 gotowos¢ do pomocy.

Wedtug rodzicow tematyka, ktora wspierataby rozwoj 1 satysfakcjonowataby ich dzieci to:

e relacje migdzy dzie¢mi a rowiesnikami (jak je budowacé i radzi¢ sobie z problemami),

e sport, zabawy integracyjne,

e rownos¢, pomoc stabszym, indywidualizm ( Ze kazdy jest inny ,ale kazdy jest
warto$ciowym cztowiekiem),

e mechanika,

e zawdd, ktory cheieliby w przysztosci wykonywac,

e tolerancja miedzy soba,

e $piew, taniec, zwierzeta (przyroda),

e kacik czytelniczy, kota matematyczne, kota z jezyka angielskiego,

e Zzajecia sportowe: siatkowka, koszykowka, pitka nozna,

e rozwijanie zainteresowan.
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Rodzice twierdza, iz wychowawcy pomagaja w rozwigzywaniu problemow ich dzieci.
Rodzice znaja prawa i obowigzki ucznia oraz zasady usprawiedliwiania z zaj¢c¢.

Wigkszo$¢ rodzicow bierze udziat w pracach na rzecz szkoty.

Najwickszy procent ankietowanych rodzicéw chcialoby bra¢ udzial w prelekcji dotyczacej
trudno$ci wychowawczych, drugim tematem, ktérym zainteresowani sg rodzice sa
zaburzenia odzywania oraz depresja, mysli samobodjcze czy samookaleczenia.

Jedyna uwaga rodzica do wdrozenia w programie wychowawczo- profilaktycznym jest
poruszenie tematu samoakceptacji u uczniow.

szjawisko przemocy stownej wsrod uczniow,
szauwazalny przez rodzicéw problem w budowaniu wiasciwych
relacji miedzy uczniami,

[ ] [ ]
‘ Z n n I k I ebrak zaangazowania w zycie szkoty czesci rodzicow,
eprzyzowlenie rodzicow na udziat dziecka w sferach, do ktorych
nie jest ono przygotowane emocjonalnie.

eznajomosc programu wychowawczo - profilaktycznego, jego
realizacja w szkole oraz efektywnosé
sznajomosc praw i obowiazkow ucznia
: : s\wpajanie dzieciom przez rodzicow postawy Zycia w zgodzie ze
Z n n I I soba, szcerosci, szacunku, uczciwosdi, tolerancji, pracowitosci,
sprawiedliwosci, odpowiedzialnoscii gotowosci do pomocy

jako wzmacnianie ich samooceny i ksztattowanie
akceptowanych spotecznie postaw,

L]
C h ro n I C e edobry kontakt na linii rodzic - nauczyciel,
eaktywna postawa rodzica w sytuacji zaobserowania zjawiska
przemaocy,

sdeklaracja checi rodzicow w rozwijaniu umiejetnosci
wychowawczych.

Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2023/2024

UROCZYSTOSC ODPOWIEDZIALNY | DATA
Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego | p. Dyrektor

2023/2024 04.09.2023 r.
Akcja ,,Sprzatanie Swiata” wychowawcy 15.09.2023 r.
Dzien Edukacji Narodowe;j p. Sylwia Izdepska 12.10.2023 r.
Slubowanie pierwszoklasistow p. lwona Silkowska 18.10.2023 r.

_ : - p. Wioletta Majewska,

Narodowe Swigto Niepodleglosci 0. Wioletta Perzanowska 10.11.2023 r.
Andrzejki p. Katarzyna Brokos, 30.11.2023 r.
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wychowawcy

p. Anna Kleps

Mikotajki p. Malgorzata Zablocka 06.12.2023 r.
A p. Agnieszka Swieczkowska
Wigilia 0. Zdzislaw Stasiak 21.12.2023 r.
. . - . p. Katarzyna Brokos,
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy nauczyciele, wychowawcy 28.01.2024 r.
p. Andrzej Stawski,
Dzien nauki nauczyciele przedmiotow 01.02.2024 r.
Scistych
Choinka szkolna p. Katarzyna Brokos 09.02.2024 r.

p. lwona Silkowska

Dni Otwarte w przedszkolu

p. Anna Kleps
p. Elzbieta Rutkowska

marzec 2024r.

p. Marek Kwiatkowski,

Dzien Kobiet p. Zdzistaw Stasiak 08.03.2024 r.
Dzien Wiosny (Dzien Samorzadno$ci) Eélﬁitjéfég?vs;gﬁg\slvawcy 21.03.2024 r.
Swieto Konstytucji 3 Maja p. Ewa Sliwinska 26.04.2024 r.
Dzien Patrona p. Marek Kwiatkowski 17.05.2024 r.
Swieto szkoty p. Katarzyna Brokos 09.05.2024 r.
p. Sylwia lzdepska
p. Ewa Sliwiniska
Zakonczenie roku szkolnego p. Wioletta Perzanowska 21.06.2024 r.

p. Katarzyna Brokos

Szezegolowe cele wychowawceze do realizacji w roku szkolnym 2023/2024

Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

2. Zwigkszenie udzialu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym 2023/2024
przyjeto standard: 75% uczniéw uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan i1 innych

formach aktywnosci.

3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 98% uczniow sys-

tematycznie realizuje obowigzek szkolny.

Obszar rozwoju spolecznego:

1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie 2 godzin zajg¢¢ integracyjnych w klasie 1.

2. Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie 2 godzin zaj¢¢.
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Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2023/2024 przyjeto
standard: powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu. Przeprowadzenie lek-
cji wychowawczej (w formie debaty) na temat wartosci i zasad wolontariatu.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.

2.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W I semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zajeé sprzyjaja-
cych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.

100% uczniow jest $wiadomych zaleznos$ci pomi¢dzy odpowiednim stylem Zycia a zdro-
wiem.

100% ucznidow wie, jakie znaczenie dla dobrego funkcjonowania ma uzyskanie nawyku ak-
tywnosci fizycznej przez cate zycie.

100% ucznidw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, w tym w sytuacji kryzysowej
oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z tych trudnosci.

Zostanie zorganizowany Dzien Sportu, polaczony z propagowaniem wszelkiej aktywnosci
fizycznej.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.

2.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

Przeprowadzenie zaje¢ poswigconych uczeniu wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w rea-
gowaniu na niesprawiedliwos$¢, krzywde drugiego cztowieka, agresje.

Zorganizowanie lekcji wychowawczej na temat nauki nabywania §wiadomosci wlasnych
stabych 1 mocnych stron, ksztattowania samoakceptacji, budowania poczucia wtasnej warto-
sci.

Przeprowadzenie zajeé poswieconych ksztalceniu umiejgtnosci rozpoznawania wiasnych
emocji.

100% ucznidéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

Wigkszo$¢ uczniow potrafi wskazac¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozy-
cji 1 pokonywania potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujagcych w szkole norm i wartosci.
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2. Do 30.09.2023 r. wychowawcy zapoznaja ucznidw i rodzicOw z systemem wartosci przyje-
tych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomi¢dzy pracownikami szkoty i uczniami. W roku szkolnym 2023/2024
90% ucznidow w swoich zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w
szkole wartoSci.

Harmonogram dzialan

SFERA Zadania Forma realizacji Os_oby_ Termin
odpowiedzialne
Rozpoznanie .
i rozwijanie Przeprqwadzar_ne W :
mozliwosci, uzdolnier klasach diagnoz i ankl.et nauczyciele, IX
. , wstepnych, obserwacje wychowawcy
! zalnter§§0wan podczas biezacej pracy
uczniow
Przygotowanie nauczyciele zgodnie z
propozycji zajec harmonogra-
w zespotach mem zajec
przedmiotowych, prowadzonych
prowadzenie zajec przez
pozalekcyjnych, kot konkretne
zainteresowan, osoby
< warsztatow, konkursow,
3 wyj$cia do muzeum,
< teatru, na wystawy;,
= udzial w zyciu Zgodnie
ﬁ kulturalnym miasta z kalendarzem
d Rozwijanie Przygotowanie szkolnych
= zainteresowan programow uroczystosci
= 1 zdolno$ci uczniow artystycznych na okreslajacych
uroczystosci szkolne, terminy
prezentowanie talentow konkretnych
na forum szkoty przedsigwziec
i 0soby
koordynator odpowiedzialne
Kontynuowanie WDN zaich
szkolenia rady przygotowanie
pedagogicznej z
zakresu aktywnych
metod pracy z uczniem
Zgodnie z
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terminami

rozumienie wolnosci
jednostki oparte na

Opracowanie Program
Szkolnego Wolontariatu

Wykorzystywanie dyrektor obserwacji
aktywizujacych metod lekcji
nauczania ustalonym
w planie
nadzoru
pedagogiczne-
go
Rozwijanie wychowawcy, (2godnie z
. g . . . harmonogram-
umiejetnosci Zajgcia z orientacji pedagog szkolny em 781 6¢ W
rozpoznawania zawodowej doradca 4
., poszczegdlnych
wilasnych uzdolnien zawodowy Klasach)
wychowawc Zgodnie z
Ksztattowanie Przeglady tworczosci ory aNniza torzy1 przyjetym
postawy tworczej artystycznej g y harmonogra-
przegladu mem
Warsztaty w klasach ierwsze
Ksztalcenic V- VIl -
. potrocze
samodzielnego wychowawcy (zgodnie z
formutowania i Debata na temat h g
. . L armonograme
wyrazania sagdow warto$ci 1 zasad m)
wolontariatu
zajecia zgodnie
z harmonogra-
mem
opracowanym
Podnoszerpe efektow Lekcje wychowawcze ' w zespotach
ksztatcenia poprzez e . przewodniczacy | wychowaw-
. . . poswigcone tej
uswiadamianie wagi zespotu czych dla
o o, tematyce, szkolne ,
edukacji 1 wynikow . wychowaw - | poszczegdlnych
7 konkursy z nagrodami
egzamindw Lo . czego Klas
na najwyzsza $rednig .
zewngetrznych S . opracowanie
1 najlepsza frekwencje regulaminu
konkursu
Ogloszenie
wynikow
konkursu
. .. | Lekcje wychowawcze
Uczenie planowania i oéwiecone toi Jaodnie 2
dobrej organizacji P ¢ K ! Wychowawcy;, h g
wlasnej pracy tematyce, praktyczne pedagog szkolny armonogra-
sposoby zarzadzania mem zajec
czasem
Ksztattowanie Dziatalnogé
szacunku do ludzi,
s, charytatywna,
wrazliwos$ci na . .
< potrzeby drugiego wolontariat szkolny opiekun Caly rok
z ! Powotlanie Rady samorzadu
- cztowieka, . szkolny
< . Wolontariatu szkolnego
o prawidtowe
©)
P
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poszanowaniu 0soby

osoby ludzkiej,

poswigcone tej

ludzkiej
Rozwoj poszanowania zgodnie z
dziedzictwa L . : . kalendarzem
Swigtowanie rocznic nauczyciele o
narodowego . . - uroczystosci
. s i wydarzen wskazani jako .
1 ksztaltowanie . . A 1 personalng
o . patriotycznych, lekcje | odpowiedzialni .
Swiadomosci . odpowiedziat-
. wychowawcze na temat | za poszczeg6lne .
narodowe. atriotyzmu dziatania noscig za
Wskazywanie P y konkretne
autorytetow i dziatanie
wzorcoOw moralnych
terminy
Poznanie kultury osoby konkretnych
rod_2|mgj, _ Wycieczki, tematyczne odpowwd_ma[ne wycieczek
zaznajamianie lekcje wychowawcze za organizacje planowanych
z kulturg regionu wycieczek, przez
wychowawcy | wychowawcow
i nauczycieli
Poznanie dorobku
kulturalnego Europy, Zqodnie
swiata, wyksztatcenie . . 9 .
ostawy tolerancii | lekcje wychowawcze nauczyciele, planem godzin
spzacunk)(J dla innJch poswigcone tej wychowawcy lekcyjnych
narodéw kultu¥ tematyce, wycieczki i wychowaw-
religii czych
zgodnie z
harmonogra-
mem
. , . opracowanym
ch_e nc'iigf:gngo Warsztaty pedagog szkolny | przez pedagoga
odl\)/vgfi W rea owér;iu organizowane przez zgodnie z
na niegs rawie?iliwoéé pedagoga szkolnego harmonogra-
Kz p de drugieco > | Lekcje wychowawcze wychowawcy mem
czigxyieia agres% poswiecone tej przewodniczacy | opracowanym
» ABTESJe tematyce zespolu przez
wychowawcze- | Przewodnicza-
go cego zespotu
wychowawcze-
go
Dzieh Sportu nauczyciele
zajecia o zdrow’ biologii zgodnie z
Promowanie Jeela o zZarowym i wychowania h g
sdroweoo stvlu zvei stylu odzywiania si¢ fi armonogra-
20 stylu zycia . Izycznego
oraz znaczeniu ruchu w mem
. . wychowawcy
zyciu cztowieka
klas
7 Omowienie zasad
N Ksztattowanie statutu szkoty Zaodnie z
B przekonania i regulaminoéw g
=< wychowawcy planem pracy
S 0 spotecznym szkolnych, wychowawcy
B wymiarze istnienia Lekcje wychowawcze
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a takze o spolecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

tematyce

Warsztaty z zakresu zgodnie 2
o . pedagog harmonogra-
komunikacji spotecznej, 2
szkolny mem zajec
pracy w zespole,
funkcjonowania wéréd
Uczenie dziatania innych, analizy sytuacji
zespotowego, problemowych i
tworzenia klimatu mozliwosci ich
dialogu i efektywnej konstruktywnego
wspotpracy, rozwigzywania
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia
ich pogladow.
Wyb_ory dq samorzadu opiekun IX
uczniowskiego/wybory
, samorzadu
samorzadow
klasowych, biezaca
Uczenie zasad kontrola ich
samorzadnosci i dzialalnosci, wybory
demokracji opiekuna samorzadu
uczniowskiego
Szkolna debata nt. praw Pedagog Zgodnie z
) L szkolny, opiekun harmonogra-
1 wolnos$ci w szkole,
. . samorzadu mem pracy
gazetka informacyjna
Udziat w akcji
Ksztattowanie sprzgtanic Swiata Opiekun
Udziat w akcjach .
postawy szacunku samorzadu, Zgodnie z
, . charytatywnych na
wobec §rodowiska . dyrektor, planem pracy
rzecz zwierzat, .
naturalnego . . wolontariat
wycieczki
krajoznawcze
Warsztaty dla klas VII i
Ksztaltowanie V111 prowadzone przez
aktywnej postawy pedagoga
; szkolnego/doradce
wobec przysziej
. zawodowego, nauka L
pracy zawodowej e drugie potrocze
. poszukiwania pracy, pedagog X
oraz wymagan rynku . zgodnie
. analizy ofert, nauka szkolny,
pracy. Wspolpraca . ; z harmonogra-
wypetniania nauczyciel - e
z Urzedem Pracy , mem zajec
. . dokumentow doradca
oraz innymi . opracowanym
: L zwigzanych z zawodowy
instytucjami w celu Jieciem pra przez pedagoga
uzyskania informacji podjgeiem pracy
.. zawodowej,
0 sytuacji na ;
przygotowanie do
lokalnym rynku pracy
rozmowy

kwalifikacyjnej przed
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podjeciem pracy

1 poza szkota

sporzadzanie
Systematyczne Analiza frekwencji zestawien
monitorowanie uczniow obecnosci
frekwencji uczniéw na
zajeciach lekcyjnych Systematyczne Dyrektor, zgodnie
Zwigkszenie informowanie rodzicéw pedagog, z harmonogra-
wspotpracy o absencji uczniow, wychowawcy mem zebran
z rodzicami w wywiadowki, dni i dni otwartych,
zakresie kontroli otwarte, indywidualne ustalonym na
obowigzku szkolnego | spotkania z rodzicami dany rok
szkolny
Nauka nabywania Warsztaty dla uczniow
A L prowadzone przez
swiadomosci e .
. specjalistow z PPP zgodnie
wiasnych stabych i pedagog .
z ustalonymi
mocnych stron, . szkolny, . )
. Lekcje wychowawcze terminami dla
ksztaltowanie L . wychowawcy .
. poswiecone tej poszczegdlnych
samoakceptacji, . e
. . tematyce — wskazanie oddziatow
budowanie poczucia .,
. L. konkretnych zajeé
wlasnej wartosci
< Warsztaty dla uczniow
3 prowadzone przez
< Ksztalcenic specjalistow z PPP psycholog zgodnie _
Z e szkolny z ustalonymi
O umiejetnosci . . ’
) . Lekcje wychowawcze terminami dla
Q rozpoznawania L ) .
'e) .. poswiecone tej poszczegdlnych
wlasnych emocji . e
> tematyce — wskazanie wychowawca oddziatow
L konkretnych zajgc
Zajecia integracyjne pedagog szkolny
Ksztatcenie w klasach IV - VIII zgodnie
umiejetnosci z ustalonymi
rozwigzywania terminami dla
probleméw bez uzycia | Lekcje wychowawcze poszczego6lnych
sity z wykorzystaniem filmu oddziatow
A wychowawcy
0 agresji i jej unikaniu
Poszerzanie wiedzy
8 uczniéw na temat
<<uW wplywu sytuacji zgodnie z
% = ﬁ kryzysowej na Lekcje wychowawcze ustalonymi
4 X i wychowawcy . .
% (ONG) funkcjonowanie z udziatem Klas terminami dla
O DD: LI) w szkole oraz psychologa/pedagoga poszczegblnych
O N ¥ | mozliwo$ci uzyskania oddziatow
P pomocy w szkole
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Indywidualne rozmowy
Wspieranie ucznidéw, u Wsplerajace z _kazdym
ktorych rozpoznano uczniem, Jego wychowawca
. - rodzicami. Ustalenie ' Zgodnie z
objawy depresji lub psycholog .
L7 . zakresu dalszych potrzebami
obnizenia kondycji L szkolny
. . dziatan. Dalsze
psychicznej .
postepowanie wg
ustalen
Odbudowanie i Jaodnie 7
umacnianie u uczniow | Lekcje wychowawcze — us%alon mi
prawidtowych relacji gry i zabawy wychowawcy terminarTB:i dla
w grupie klasowej, integracyjne, rozmowy;, .
: , poszczegblnych
poczucia wspdlnoty warsztaty oddziatow
(reintegracja)
Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym
uczniem, jego
rodzicami. Ustalenie
zakresu dalszych
Rozpoznanie potrzeb dziatan. Dalsze wychowawca,
1 zagrozen uczniow postgpowanie wg psycholog Zaodnie z
z Ukrainy ustalen, szkolny, g .
o : o , potrzebami
wynikajacych z ich np. realizacja zalecen pedagog
sytuacji kryzysowej | zawartych w orzeczeniu specjalny
o potrzebie ksztatcenia
specjalnego i/lub opinii
poradni
psychologiczno-
pedagogicznej

Ewaluacja programu

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych

dziataf, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-

profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
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6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z
wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i
rada rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Podlewskiego

w Nadrozu w dniu 26.09.2023 r.
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