Szkolny program wychowawczo-
profilaktyczny

Szkoly Podstawowej

Im. Zygmunta Padlewskiego

w NadroZu




Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego
w Nadrozu zostal pozytywnie zaopiniowany i przyjety uchwala Rady Pedagogicznej w dniu
30 wrzesnia 2022 r.

Samorzad Uczniowski Dyrektor Szkoly Rada Rodzicéw
€ Qu 3Re Dvw ZKOLY M 4
m&\\iﬁ YWL)
A . Ci t’l (O L(,! mgr Robert Wleczkowsk/ %WJ’@Q O



Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny
Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu

Podstawa prawna:

- Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze
zmianami);

- Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zmianami);

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. 2018. 0.
966);

- Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120 poz. 526);

- Ustawa z 07 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze
zmianami);

- Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. nr 111, poz. 535,
z pdzniejszymi zmianami);

- Ustawa z 09 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zmianami);

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 02 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zmianami);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. nr 6);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu os$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449);

- Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze
zmianami);

- Ustawa 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. nr 180 poz. 1493);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 03 pazdziernika 2011 r.
poz. 1245);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
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udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placéwkach (Dz.U. 2017 poz. 1643) z pdzniejszymi zmianami;

- Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz innych ustaw
(Dz. U. 2015 poz. 875);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. 2018 poz. 214);

- Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo Oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze
zmianami) art. 26;

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
szkoly podstawowej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356);

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planow
nauczania dla szko6t publicznych (Dz. U. 2019 poz. 639);

- Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2022/2023;

- Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie
MEIiN (oparty na wynikach badan wsrod uczniow, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020
— styczen 2021).

- Statut Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu.

Przy tworzeniu Programu wychowawczo-profilaktycznego uwzgledniono Rekomendacije
Kujawsko-Pomorskiego Kuratora O$wiaty dotyczace dziatan skierowanych do uczniow

1 rodzicow oraz kadry pedagogicznej po powrocie do szkot 1 placéwek.



Wprowadzenie

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajq ich wszechstronny
i harmonijny rozwdj a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na drugiego czlowieka.

Wychowanie to proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni
dojrzalosci: fizycznej, psychicznej, spolecznej i duchowej.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie 7 trudnosciami zagraZajgcymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu, a takZe ograniczenie i likwidowanie czynnikow
blokujgcych i zaburzajqgcych zdrowe Zycie.



Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez
Rad¢ Rodzicow, Rad¢ Pedagogiczng i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy oraz na humanitarnych i uniwersalnych warto$ciach, odwotlujacych si¢ do praw
dziecka, ucznia i rodziny. Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie
obowiazki rodzicow i ich oczekiwania, b¢da wprowadzaé uczniow w §wiat wiedzy, wdrozg ich do
samodzielnos$ci, ukierunkujg rozwo6j dziecka mlodszego, wspomoga rodzicow w podjeciu decyzji
w sprawie kierunkoéw dalszej edukacji 1 przygotuja do aktywnego udzialu w zyciu spolecznym.
Podjete dziatania pomoga ksztaltowaé postawy prozdrowotne 1 ochronig spotecznos¢ szkolng przed
zagrozeniami ze strony narkomanii i innych uzaleznien.

Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkotly jest wspolpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Zadaniem szkotly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest
jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng calos¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania oraz uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Okresla sposOb realizacji celow ksztalcenia 1 zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego. Uwzglednia kierunki 1 formy oddzialywan
wychowawczych, a ich uzupelnieniem sa zaplanowane dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

* wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
» spostrzezen wychowawcow klas, obserwacji,

» ewaluacji ubiegtorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2021/2022,

» analizy dokumentacji szkolnej (wyniki klasyfikacji, promocji, analiza frekwencji, ocena
efektywnosci udzielanej pomocy psych.-pedagogicznej),
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» obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty,
» sprawozdan semestralnych opracowanych przez wychowawcow,

» ankiet skierowanych do rodzicow, uczniéw 1 nauczycieli na temat realizacji tresci programu
profilaktyczno- wychowawczego (czynniki chronigce i czynniki ryzyka);

* rozmow z rodzicami, uczniami i nauczycielami.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym oraz ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, umiejetnosci radzenia
sobie z wyzwaniami wspotczesnego $wiata . Dziatania okreslone w naszym programie umozliwiaja
spojne $rodowisko wychowawcze, w ktorym warto$ci 1 normy spoteczne sa zrozumiate dla
wychowankéw, w ktorym wszyscy wychowawcy wspotpracuja ze soba , wspierajac ucznia w jego
globalnym rozwoju. Podstawowym zadaniem realizowanego programu jest poszukiwanie sposobu
wspomagania dzieci 1 mlodziezy w poszanowaniu wartosci, akceptowaniu, przezywaniu
I urzeczywistnianiu ich. Dziatania wychowania i profilaktyki tacza wartosci i normy, traktujac
(w slad za zapisami Ustawy Prawo O$wiatowe) ,,nauczanie i wychowanie jako respektowanie
chrze$cijanskiego systemu wartosci, przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne”. W nawigzaniu do
tych zasad etyki prowadzone bedg dziatania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji szkoty, szacunku dla postaci i wydarzen z przesztosci, symboli i §wiat narodowych.

Zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
*  znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracownikow szkoty,

* wspoOlprace i zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci w zakresie
realizacji zadan okreslonych w programie,

* przestrzeganie praw wszystkich cztonkow spotecznos$ci szkolnej oraz kompetencji organow
szkoty , w tym: dyrektora, rady rodzicow, samorzadu uczniowskiego,

* wspolprace z podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng, wychowawcza i1 opiekuncza
dziatalno$¢ szkoty, np. GOPS, Policja, Sanepid, lekarz, pielegniarka, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog szkolny, itp.

* wspotodpowiedzialno$¢ wszystkich podmiotow zaangazowanych w realizacje za efekty
przyjetych i wdrazanych celéw 1 zadan.



Priorytety polityki oswiatowej 2022/2023:

1. Wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzaloéci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pickno, uzdalniajacych do odpowiedzial-
nych decyzji.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwa organizacje i realizacj¢ zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

3. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢
jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowe;.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji
nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;j.

5. Wspomaganie ksztatcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowg formuta
egzaminu maturalnego od roku 2023.

6. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspotpracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i skutecz-
nego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach eduka-
cyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztalttowanie
krytycznego podejécia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznoscio-
wych.

8. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkow spotecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetno-
$ci podstawowych i przekrojowych uczniow, W szczegdlnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przyszto$ci”.

9. Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i szkotach ogélnodostgpnych i integracyjnych.



Misja szkoly

"Dziecko chce by¢ dobre.

Jesli nie umie - naucz.
Jesli nie wie - wytlumacz.
Jesli nie moze — pomoz."

Janusz Korczak

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie ucznidéw w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialnosci, ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych i1 patriotycznych- mito$ci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu
si¢ na warto$ci kultur Europy i $§wiata. Uczenie 1 rozwijanie umieje¢tnosci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng i pedagogiczng . Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego
szacunku, tolerancji 1 uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego. To takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez
kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest jednoczesnie przeciwdziatanie pojawianiu
si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za  siebie
1 innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow. Szkota upowszechnia
wiedzg o zasadach zréwnowazonego rozwoju i motywuje do dziatan na rzecz ochrony $rodowiska
1 rozwija zainteresowania ekologia.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i1 dziatlania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniow w trakcie 1 po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misja szkoty jest
,oslagniecie zaburzonej rOwnowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem
a niedowarto§ciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”.

1. Dazymy do wychowania ucznia majacego $swiadomo$¢, ze jest cztowiekiem spotecznosci
szkolnej.

2. Uczymy kocha¢, szanowac i zy¢ kultura i tradycja narodu polskiego, jednoczesnie wychowujemy
w poszanowaniu kultur 1 wartos$ci innych narodow.
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3. Wychowujemy ucznia $wiadomego 1 odpowiedzialnego, posiadajagcego wiedz¢ 1 umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie.

4. Zwracamy szczeg6lng uwagge na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniow.
5. Propagujemy wérod ucznidw zdrowy styl zycia.

6. Dbamy o bezpieczenstwo uczniéw.

Wizja szkoly

Nasza szkota jest przyjazng placowka, przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na
kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczy i profilaktyki szkoty ukierunkowane sg na
ucznia, jego potrzeby, umozliwiajac mu wszechstronny rozwoj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng
na ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci ze wlasne zachowanie.

Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczen mogt rozwijaé swoje zainteresowania,
umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje tworcze
dzialania, ktore pozwolg realizowac misje szkoly. Nasi uczniowie beda $wiadomi nierozerwalnego
wspotistnienia ze $§rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia
Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Beda szanowac kulture i tradycje.
Szczegdlnie zadbamy o ich rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowali
zdrowy styl zycia i potrafili dokona¢ stusznego wyboru.

Sylwetka absolwenta

Szkola Podstawowa im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu zmierza w kierunku
przygotowania swoich uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wilasny rozwoj. Uczen
konczacy naszg szkole posiada nastgpujace cechy:

* zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajéw 1 kultury bycia,
* dobrze funkcjonuje w Srodowisku réwiesniczym, szkole i domu,
* szanuje siebie i innych,

» zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemiag COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),
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* rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

* w codziennym zyciu kieruje si¢ zasadami etyki i moralnosci,
* jest odpowiedzialny za swoje czyny, za bezpieczenstwo swoje i innych,

« przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. AIDS, COVID-19),

» zna historig¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad
bezpieczenstwa 1 higieny zycia,

* zna, rozumie i stosuje zasady wspolzycia spotecznego,

* jest tolerancyjny,

* korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne, pamigta o bezpieczenstwie w sieci,

* planuje swoje ksztalcenie w szkole i poza nia,
* jest odwazny, ale rozsadny,
* jest pogodny i pozytywnie nastawiony do otoczenia,

* posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i1 innych,

* Szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy, serdeczny i empatyczny,

* integruje si¢ z rowiesnikami, potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty z innymi ludzmi
I prawidlowo funkcjonuje w zespole,
* jest otwarty na inne kultury, posiada umiej¢tno$¢ porozumiewania si¢ w jezyku obcym.

Cele ogolne

Dziatalno§¢ wychowawcza  polega na realizowaniu dziatah z zakresu promocji zdrowia
oraz wszechstronnym wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej
dojrzatosci w sferach:

» fizycznej — zmierzajacej do zdobycia przez ucznia wiedzy i umiejetnosci, ktore beda
pozwalaty mu prowadzi¢ zdrowy styl zycia i podejmowac zachowania prozdrowotne,

* psychicznej — ukierunkowanej na osigganie rownowagi i harmonii psychicznej, okazywanie
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wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia chegci do zZycia, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, budowanie $rodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

* spolecznej — rozwijanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
analizy wzorow i norm spolecznych oraz dokonywania wyboroéw, a takze doskonaleniu
umiejetnosci wypetniania réznych rol spotecznych,

» aksjologicznej — zdobycie konstruktywnego i trwalego systemu wartosci, dostrzeganie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnosé wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

» wspotdziatanie calej spotecznosci szkolty na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umieje¢tnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

» ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i1 odpowiedzialnosé
za wilasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

* Wspdlprace z rodzicami w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania
postaw prozdrowotnych 1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

* wzmacnianie w$rod uczniow i wychowankoéw wiezi ze szkolg oraz spoleczno$cia lokalna,

» Kksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami,

* doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa uczniow,

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow,

* ksztaltowanie u ucznidw postaw prospoltecznych, w tym mozliwos¢ udziatu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spotecznym,

» przygotowanie uczniow do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej 1 $wiatowej,

* wspieranie edukacji roéwiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
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Wszystkie dziatania edukacyjne w szkole polegajg na statym poszerzaniu i utrwalaniu wiedzy
1 umieje¢tnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicoéw, nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnosé¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

* poszerzenie wiedzy rodzicéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat prawidlowosci rozwoju
1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz
medyczne oraz postegpowania w tego typu przypadkach,

* rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych ucznioéw,

» doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mlodziezy,

* poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j
(np. wywotanej pandemig COVID-19; potrzeby szczepien przeciw COVID-19) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota,

* ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w tym samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania, rozumienia i wyrazania wlasnych emoc;ji,

* poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii
COVID-19 (np. o ogblnopolskiej akcji szczepienia przeciw COVID-19),

* prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

» doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Wszystkie dziatania informacyjne polegaja na dostarczaniu aktualnych 1 rzetelnych
informacji, dostosowanych do wieku i mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicéw, a takze nauczycieli i wychowawcodw oraz innych pracownikéw szkoty.
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Dzialalnosé informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

» udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych,

» przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom oraz nauczycielom
1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

* informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow o obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placowek
z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu Szeroko
rozumianej profilaktyki (wsparcie Organu Prowadzacego - realizacja rekomendowanego programu
profilaktycznego).

Dziatalnosé profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktoére nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depres;ji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
ucznidéw szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1) realizowanie w$rod uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,
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3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji 0sob oddzialujacych na wuczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdzialania
uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania

w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e Wwspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e dbanie o kondycj¢ psychiczng ucznidw (wptyw izolacji réwiesniczej, powrot do nauki
stacjonarnej);

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy, zaciesnianie wiezi kolezenskich;

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniéw $wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID-19,

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej przy zachowaniu otwartosci na
inne kultury,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.
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Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoly (wizyta
przedstawiciela Policji),

e promowanie zdrowego stylu zycia,
e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komoérkowych i telewizji (np. dziatalno$¢ influensera);

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkre§lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztalttowaé pozytywna
tozsamosc,

e uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbaloSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Kryteria efektywnosci

Uczen: Wszyscy uczniowie naszej szkoly sg podatni oddziatywaniom tego programu.

Nauczyciele: Wszyscy nauczyciele realizuja Program  Wychowawczo-  Profilaktyczny,
a w szczegblnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja go przy realizacji klasowych planow

pracy.

Rodzice: Rodzice uczniow naszej szkoty znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracujg przy
jego realizacji.

W naszej szkole pamigtamy o tym, ze uczniowie/ dzieci przedszkolne: otrzymujg dos$¢
zachety, aby uczyly si¢ $mialosci, w pelni aprobowani uczg si¢ lubi¢ si¢ samych siebie, czesto
stysza stowa uznania, ucza si¢ stawia¢ sobie cele, wychowani sg w poczuciu bezpieczenstwa, ucza
si¢ ufa¢ sobie i innym, otaczani rzetelnosciag i uczciwos$cig ucza si¢, czym jest prawda
1 sprawiedliwos¢, dzieci, ktore maja trudnosci w nauce, potrzebuja naszego zrozumienia, wsparcia.
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Struktura oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych

Dyrekcja:
» stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

» sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej
1 opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych Ilub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

» stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

* Wspélpracuje z zespolem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

» czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

» nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidow, kompetencji organéw szkoty,

* motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

» stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng ucznidw,

* inspiruje wszystkie grupy spoteczno$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$é i efektywnos¢ udzielanego
wsparcia,

» stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiIN, MZ 1 GIS” obowigzujacych
w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego
a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowane]j ,Jak wspiera¢ ucznidow po roku epidemii? Wyzwania i1 rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

» dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow
do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu
bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

» dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdéw czynnosciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich
ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowane;j ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™),

e czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow
po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego” rekomendowane sg ,,zwykte rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste
zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczace liczby uczniow o bardzo zlej kondycji
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psychicznej”,

* czuwa nad intensyfikowaniem wspodlpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

« czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni
specjalisci powinni aktywnie wigczac¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéow i rodzicow, stuzyé doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu
problemow ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

* inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy
pedagogdéw, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidéw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemia, przemgczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢é uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”™),

* nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng ucznidow po okresie
dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

» dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowane;j ,,Jak wspierac
ucznidow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

« dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢
warunkow nauki,

» opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu
z Rada rodzicow,

» opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, a takze depresja,

 uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Nauczyciele:
* wspoOlpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
* reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,
* reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
* przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami
epidemii COVID-19,
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* przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

 udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dtugotrwalej
izolacji spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemiag COVID-19,

+ zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

» ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

* rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajeciach,

* wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

» diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania,
otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

* rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace z dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

* rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikow chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

* przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,

* zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow 2z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

* sg czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespolu,

* oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami -
uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajace z dtugotrwalego trwania
w stanie epidemii COVID-19,

* wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

* wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

* rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

+ dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy 1 wspolpracy grupowe;,

* podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

» wspolpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci
1 mtodziezy,

» podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Pedagog szkolny/pedagoqg specjalny/psycholog:

 diagnozuje $rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow w obliczu
pandemii,

* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
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zdrowia psychicznego uczniow,

* zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

» wspdlpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub stalej
opieki, wsparcia psychologicznego,

 zabiega o rdzne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

* wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno - pedagogicznej rodzicom uczniow,

» wspolpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
I poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia psychologiczno-
pedagogiczna,

* wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow
uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

* rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniéw,

+ aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow
1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemoéw uczniow
1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

* wspiera nauczycieli, wychowawcoéw, innych psychologéow czy pedagogoéw, ktorym trudno jest
wspiera¢ ucznidw w zwiagzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemia,
przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowane] ,Jak wspiera¢é uczniow po roku epidemii? Wyzwania 1 rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego™),

+ promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznos$ci
szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:

* wspohtworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

* uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

*  uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

* uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkotg,

»  zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

*  wspolpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

» dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznioéw,

* Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:
* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci  o$wiatowe;,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebamii  mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,
* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

* uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
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zdrowia psychicznego uczniow,

» wspolpracuje z Rada Pedagogiczna,

» prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
 reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

» propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
 dba o dobre imig i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Analiza ankiety skierowanej do rodzicow/opiekunéw prawnych uczniow
Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu

Ankieta zostala przeprowadzona w formie elektronicznej w dniach 06.09.2022 r. —
21.09.2022 r. Badanie skladato si¢ z 11 pytan otwartych i zamknigtych (takze wielokrotnego
wyboru). Celem ankiety bylo zdiagnozowanie czynnikow chronigcych i ryzyka stuzacych
opracowania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkotly na rok szkolny 2022/2023.

W ankiecie wzieto udziat 23 rodzicow/opiekundéw ucznidow naszej szkoty, przewazali
rodzice z klas 4 — 8 (15 oséb).

Za najwazniejsze zadania szkoty w zakresie profilaktyki rodzice wskazali:
e ,Uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych” —
78,3%,
o ,Uswiadamianie zagrozenia ze strony uzaleznien” — 78,3%,
e ,Zapewnienie bezpieczenstwa w szkole i na zajeciach pozaszkolnych” — 73,9%.

Do najwazniejszych dziatan dodatkowych (innych niz dotychczas) w zakresie
profilaktyki i wychowania ankietowani rodzice wskazali:
e spektakle profilaktyczne
e wycieczki
e wyjazdy
e warsztaty okoliczno$ciowe
e kota zainteresowan

Wszyscy ankietowani rodzice wskazali, ze dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie.

Wigkszos¢ rodzicow (78,3%) twierdzi, ze ich dzieci maja §wiadomo$¢ zagrozen
wynikajacych z uzaleznien. Czg¢$¢ z nich (17,4%) nie wie, czy dzieci posiadajg taka §wiadomos¢,
jedna osoba natomiast twierdzi, ze jej dziecko nie ma takiej Swiadomosci.

Ogromna wigkszos¢ rodzicow (73,9%) uwaza, ze pracownicy szkoly udzielaja
pomocy w rozwigzywaniu problemoéw z dzie¢mi w miare potrzeb; cze$¢ opiekundow (21,7%) nie
korzystala z takiej pomocy. Niestety jedna osoba twierdzi, ze takiej pomocy jej dziecko nie
uzyskato od pracownikow naszej szkoty.
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Jesli chodzi o najwazniejsze umiejetnosci dla dzieci w dalszej nauce 1 pracy, rodzice

najczesciej wskazywali:

swiadomos$¢ poczucia wlasnej wartosci — 82,6%
umiejetno$¢ rozwigzywania problemow — 69,6%
rozwijanie swoich umiejetnosci — 65,2%
wspotdziatanie w zespole — 65,2%

Kolejne pytanie miatlo za zadanie wskaza¢ niewlasciwe sytuacje, ktore rodzice

obserwuja najczesciej u swoich dzieci.

naszej szkoty:

wiekszo$¢ rodzicow (56,5%) twierdzi, ze nie zaobserwowala zadnej z
wymienionych sytuacji u swojego dziecka,

najczesciej pojawiajagcym sie problemem okazuje si¢ uzywanie wulgaryzmow
(34,8%) oraz wysmiewanie (30,4%),

niepokojaca jest takze czesto wystepujaca odpowiedz (30,4%) o agresji.

Pytanie kolejne mialo wskaza¢ sytuacje ryzykowne, ktore wystapily u uczniow

bardzo duza ilo$¢ rodzicow twierdzi, ze Zadne z wymienionych sytuacji nie
wystapilo u ich dziecka (73,9%)

najczesciej wybrang odpowiedzig jest ,,wysSmiewanie” — 13%

problemem kolejnym jest ,,agresja” — 8,7%

z jednakowym wynikiem byta odpowiedz ,,brak tolerancji”

W kolejnym pytaniu rodzice mieli wskaza¢ kroki, ktore szkota powinna podjac w

celu poprawy dziatan wychowawczych. Rodzice wskazali nastepujace odpowiedzi:

pogadanki na temat wlasciwych zachowan w réoznych miejscach i sytuacjach

zabawy integracyjne

filmy o tematyce dydaktyczno — wychowawczej

pogadanki na temat wySmiewania, braku tolerancji

zajecia w grupach nastawione na pozytywna wspotprace uczniow

zachgcac¢ ucznidw do nauki, a nie zniechgcaé; wigcej thumaczy¢, a nie krytykowac za
zta oceng

Jedna odpowiedz wskazywala, ze ,,w naszej szkole jest bezpiecznie, a drobne

incydenty to normalno$c¢”.

Kolejne pytanie miato wytoni¢ problemy, z jakimi najcze$ciej spotykajg sie rodzice

w relacjach z wlasnymi dzieémi.

Wsrod odpowiedzi najczesciej padaty:

e nieche¢¢ do wykonywania obowiazkow domowych (73,9%),
e nieche¢ do wykonywania obowigzkéw szkolnych (34,8%),
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e brak czasu na podejmowanie wspdlnych aktywnosci (13%).

Czworka rodzicow twierdzi, ze takie problemy ich nie dotycza. Pojedyncze

odpowiedzi dotyczyty ,,braku szacunku” i ,,stabe relacje”. Nikt nie zaznaczyl odpowiedzi ,,brak

zaufania”.

Jesli chodzi o wskazanie uwag do tre$ci programu, padta tylko jedna propozycja — 0

zwigkszeniu lekcji, ktére odbywaja si¢ na zewnatrz.

WhioskKi

Analizujac wyniki ankiety, stwierdzono, ze:

wszyscy rodzice uwazaja, ze ich dziecko jest w szkole bezpieczne,

przewazajaca wigkszo$¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci majg $wiadomo$¢ z zagrozen

wynikajacych z uzaleznien,

ponad 70% rodzicow uwaza, ze pracownicy szkoly w razie potrzeby udzielajag im pomocy w
rozwigzywaniu probleméw z dzie¢mi; ponad 20% opiekunéw z takiej pomocy nie korzysta,

umiejetnos¢, ktora rodzice wskazali za najwazniejsza w dalszej nauce 1 pracy swojego dziecka
jest ,,$swiadomos$¢ poczucia wlasnej wartosci”,

ponad potowa rodzicow nie zauwazyla u swoich dzieci zachowan niewlasciwych; wsrod
pozostalych najczestsza odpowiedzig bylo stosowanie wulgaryzmow,

ponad 70% rodzicow nie zauwazyta u swoich dzieci sytuacji niebezpiecznych 1 niewlasciwych;
pozostali najczesciej wskazywali ,,wySmiewanie” stosowane przez swoich podopiecznych,

za najczestszy problem w relacjach z wlasnym dzieckiem rodzice uwazaja ,niechec do
obowigzkow domowych” (73,9%).

Rekomendacje:

e uczy¢ sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

e uswiadamiaC zagrozenia ze strony uzaleznien,

e zapewnia¢ bezpieczenstwo w szkole i na zajg¢ciach pozaszkolnych,

e ksztattowac dojrzatos$¢ 1 odpowiedzialno§¢ w postepowaniu mtodziezy,

e organizowac¢ spektakle profilaktyczne,

e organizowa¢ wycieczki, warsztaty okolicznosciowe, wyjazdy, kota zainteresowan,

e przeprowadza¢ pogadanki na temat wtasciwych zachowan w réznych miejscach i sytuacjach,
e stosowac zabawy integrujace,

e wyswietla¢ filmy o tematyce dydaktyczno — wychowawczej,

e przeprowadza¢ pogadanki na temat wySmiewania i braku tolerancji,

e prowadzi¢ zajecia grupowe nastawione na pozytywna wspotprace dzieci,

e zachecac dzieci do nauki, a nie zniechgcac; wigcej thumaczy¢, a nie krytykowac za ztg oceng,
e lekcje czgsciej przeprowadzaé na zewnatrz.
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Analiza ankiety skierowanej do uczniéw klas IV — V111
Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu

Ankieta zostala przeprowadzona w formie elektronicznej w dniach 06.09.2022 r. —

21.09.2022 r.

Badanie sktadato si¢ z metryczki (ple¢/klasa) oraz 32 pytan zamknigtych (takze

wielokrotnego wyboru). Celem ankiety byto zdiagnozowanie czynnikéw chronigcych i ryzyka. W
ankiecie wzigto udzial 23 ucznidéw naszej szkoty (13 dziewczynek i 10 chlopcow). Jesli chodzi o
ucznidow poszczegoOlnych klas, to w badaniu wziety udzial osoby z nastepujacych grup klasowych:

z klasy IV — 7 osob
z klasy V — 5 0sob

z klasy VI — 6 0sob
z klasy VII — 0 os6b
z klasy VIII — 5 osob

Ankieta miata za zadanie wskaza¢ problemy 1 zagrozenia. Wsrdd nich mozna wymienic:

1.

o

10.

11.

Uzaleznienie od gier komputerowych (17,4% ankietowanych gra codziennie, a
43,5% gra raz na par¢ dni).

Niski poziom czytelnictwa wsrdd dzieci (47,8% ankietowanych nie czyta w ogole,
a 26,1% raz na miesigc; nikt nie wskazat odpowiedzi, ze czyta codziennie).
Doswiadczanie przemocy (bojka, atak stowny) w szkole (13% ankietowanych takiej
przemocy doswiadczylo w ostatnim czasie).

Zachowania prozdrowotne (56,5% uczniow codziennie uprawia sport).

Udzial w béjce (jedna osoba w ostatnim czasie rozpoczeta lub brata udzial w bojce).
Brak znajomos$ci zagrozen (markotyki, dopalacze) — jedna osoba wsrod
ankietowanych nie wie, czym sa narkotyki, a sze$¢ osoOb nie rozumie, czym s3
dopalacze. Wszyscy ankietowani prawidlowo wskazuja definicj¢ narkotykéw, jako
niebezpiecznego Srodka, ktory silnie uzaleznia i wprowadza organizm w odmienny
stan. Martwi¢ moze to, ze az 13% naszych ucznidéw uwaza, ze dopalacze to Srodki
niebezpieczne, ale legalne. 39,1% ankietowanych swoja wiedz¢ o narkotykach i
dopalaczach czerpie z Internetu, a 26,1% z telewizji. Ponad potowa ankietowanych
chcialaby takg wiedzg¢ uzyskaé; 66,7% twierdzi, ze chciataby te wiedz¢ posigsé
podczas godzin wychowawczych.

Dostep do narkotykow i dopalaczy — nikt z ankietowanych nie spotkat si¢ w szkole
z zachgcaniem do spozywania $rodkow psychoaktywnych. Nikt takze nie wskazat
odpowiedzi, ze takie substancje kiedykolwiek spozywal, ani, ze kto§ mu je
gdziekolwiek proponowal. Dwie osoby natomiast twierdza, ze w szkole sg osoby,
ktore uzywaja srodkow odurzajacych.

Konflikty (26,1% ankietowanych uwaza, ze nie popada w konflikty w ogole, a
pozostali, ze dzieje si¢ to rzadko).

. Dokuczanie ze strony kolegéw (9 osob nie zaznalo nigdy dokuczania ze strony

réwiesnikow, pozostali twierdza, ze takie sytuacje zdarzaty si¢ tylko w formie
zartow).

Nieprawidlowe wykorzystanie czasu wolnego (az 87% ankietowanych czas wolny
spedza na graniu na komputerze, telefonie lub tablecie; 73,9% oglada telewizje).
Rozwigzywanie konfliktow z réwiesnikami (13% uczniéw uwaza, ze ma w swojej
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klasie kolegow, ktorzy odnosza si¢ do niego w sposdb sprawiajagcy mu przykrosc;
69,6% ucznidw uwaza, ze nie rozwiazuje si¢ konfliktow sita, a pozostali twierdza,
Ze raczej nie.

Na podstawie wynikéw ankiety mozna stwierdzi¢ rowniez, ze:

duza cze$¢ ankietowanych uwaza si¢ za pewnych siebie (47,8%) lub twierdzi, ze raczej
tak jest (30,4%),

uczniowie twierdza, ze w szkole sg jasno okreslone zasady postepowania (4,5% - tak i
52,2% - raczej tak, jedna osoba — raczej nie),

uczniowie w wiekszosci stosuja si¢ do zasad obowigzujacych w szkole (56,5% - tak,
39,1% - raczej tak, jedna osoba- raczej nie),

wsrdd ankietowanych uczniéw, 12 osob twierdzi, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy
przekazywano im wiedze¢ na temat §rodkow psychoaktywnych (6 osoéb — tak, 6 oséb —
raczej tak); 11 osob podaje, ze takiej wiedzy nie posiedli (6 0s6b — nie i 5 0sOb — raczej
nie),

22 osoby z bioracych udziat w ankiecie czuje si¢ szcze¢sliwymi (12 oséb na tak 1 10 —
raczej tak), jedna osoba nie czuje si¢ niestety szczgsliwag,

22 osoby czujg si¢ lubianymi wsrod rowiesnikow (14 osob — tak i 8 — raczej tak), jedna
osoba uwaza, ze raczej nie jest lubiana,

82,6% ankietowanych stwierdza, ze ma przyjaciot wsrod kolegoéw i kolezanek w klasie 1
szkole, 13%, ze raczej tak jest, a jedna osoba nie widzi przyjaciot wsrod réwiesnikow,

Dwa pytania w ankiecie dotyczyly stosunku, jaki uczniowie maja do o0sob

zazywajacych narkotyki lub dopalacze oraz sposobow i1 narz¢dzi do pomocy takim osobom.

Mozna zauwazy¢, ze:

34,8% ankietowanych wskazala stosunek negatywny do osob zazywajacych
narkotyki lub dopalacze,

pozostali nie zwracaja na to uwagi (13%); nie podoba im si¢ to, ale sg tolerancyjni
(17,4%), 26,1% naszych ucznidw nie ma zdania na ten temat,

zaledwie 8,7% ankietowanych stwierdzila, ze stara im si¢ pomoc,

jako skuteczne narzgdzie pomocy osobie zazywajacej narkotyki uczniowie najczescie]
wskazywali: "przekazanie informacji wychowawcy” (34,8%); ,.kontakt ze specjalnym
osrodkiem ds. uzaleznien” wskazato 26,1% ankietowanych; 21,7% uczniow chciatoby te
informacje przekaza¢ rodzicom osoby zazywajacej narkotyki lub dopalacze; pozostali
(17,4%) nie maja zdania na ten temat.

Ostatni obszar ankiety miat za zadanie dowiedzie¢ sig, jak uczniowie si¢ czuja, jakie

maja problemy, jakie odczuwajg leki. Na podstawie analizy tych pytah zauwaza si¢:

uczniowie odczuwajg ogolne przemeczenie — 43,5%,

ankietowani unikajg nauki — 34,8%,

dzieci odczuwaja smutek lub przygnebienie — 26,1%0,

poczucie zniechecenia wskazuje 26,1% jako swoj problem,

26,1% ankietowanych ma problemy z zasypianiem lub $pi za dlugo,
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e 21,7% unika obowigzkéw domowych,

e samotnos$¢ to problem dla 17,4% ankietowanych,

e  8,7% uczniow naszej szkoty odczuwa zmniejszony lub zwiekszony apetyt,

e jedna osoba odczuwa utrate zainteresowan zyciem rodzinnym, przyjaciotlmi i
znajomymi,

jedna osoba stosuje samookaleczenia.

Na podstawie analizy ankiet, konsultacji wewnatrzszkolnych i obserwacji uczniéw mozna
wyszczegolni¢ nastepujace czynniki chronigce i czynniki ryzyka dotyczace Szkoty Podstawowej
im. Zygmunta Padlewskiego w Nadrozu.

eniski poziom oczekiwania sukcesu, co ma negatywny wptyw
na motywacje

L ] L ] N
sprzemeczenie
C Zy n n I k I eniski poziom czytelnictwa
enadpobudliwosc
ebrak pozytywnych wzorcow

ryzy ka ebrak szacunku w relacjach rowiesniczych

eprawidtowe wiezi na linni rodzic-dziecko
spozytywna samoocena

L] L]
‘ Z n n I kl saktywnosé fizyczna
eSwiadomosc zagrozen wynikajacych z uzaleznien

ejasno okreslone zasady postepowania w szkolei ich
respektowanie

C h rO n i a_ C e swiedza zdobyta w szkole

erealna pomoc szkoty w rozwigzywaniu problemow dzieci
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Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2022/2023

UROCZYSTOSC ODPOWIEDZIALNY | DATA

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego | p. Dyrektor

2022/2023 01.09.2022r.

Akcja ,,Sprzatanie $wiata” wychowawcy 17.09.2022 r.

Drief Edukacji Narodowej . Iwona Silkowska, p. 13.10.2022 .
Katarzyna Brokos

Narodowe Swieto Niepodlegtosci p. Ewa Sliwinska 10.11.2022 r.

Mikolajki p- Zdzistaw Stasiak, 06.12.2022 1.
nauczyciele, wychowawcy

Wigilia p. Iwona Silkowska, p. 22.12.2022r.

Sylwia Izdebska

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy

p. Katarzyna Brokos,
nauczyciele, wychowawcy

styczen 2023 r.

p. Anna Kleps, p. Ela
Rutkowska, p. Matgorzata

Choinka szkolna Zablocka, p. Agnieszka 28.01.2023r.
Swieczkowska
., . p. Marek Kwiatkowski, p.
Dzien Kobiet Zdzistaw Stasiak 08.03.2022 r.
Dzien Wiosny (Dzien Samorzadnos$ci) p. Katarzyna Brokos, 21.03.2023 r.

nauczyciele, wychowawcy

Dzien nauki

p. Andrzej Stawski oraz
nauczyciele przedmiotow
Scistych

marzec 2023 r.

Swigto Konstytucji 3 Maja \F;\./i\zglgtazzﬁgﬂgwsml P. 28.04.2023 .
Dzien Patrona p. Marek Kwiatkowski 15.05.2023 r.
Piknik (Dzien Rodziny) p. Katarzyna Brokos 01.06.2023r.
Zakonczenie roku szkolnego p. Dyrektor, wychowawcy 23.06.2023 r.
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Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

* Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i1 zainteresowan uczniow.
» Zwigkszenie udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych.
*  Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

» Poprawa frekwencji uczniéw na zajgciach lekcyjnych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

» Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢¢ integracyjnych w klasie 1.
* Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
* Rozwijanie postaw prospotecznych i dzialan w zakresie wolontariatu.

« w terminie do 15.10.2022 r. Samorzad Uczniowski przyjmie do realizacji dzialania w
wolontariacie, akcja WOSP, akcje PCK.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztattowanie umiejg¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W | semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zajec
sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.

3. 100% uczniow jest $wiadomych zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zZycia a
zdrowiem.

4, 100% ucznidéw zna reguty sanitarne obowigzujace w czasie epidemii COVID-109.

5. 100% ucznidow zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowe;j

wywotanej epidemia COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z
dhugotrwatej izolacji spoteczne;.

6. 100% ucznidéw zna znaczenie szczepienia przeciw COVID-19.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

+ Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

* Przeprowadzenie zaje¢ (2-3) psychoedukacyjnych w klasach 4-8 na temat umiejetnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozyciji.

* 100% uczniéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.
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OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartos$ci.

Do konca pazdziernika 2022 roku wychowawcy zapoznajg uczniéw i rodzicoOw z systemem
wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami.
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Harmonogram dzialan

: N Osob .
SFERA Zadania Forma realizacji i y_ Termin
odpowiedzialne
Rozpoznanie .
. P . Przeprowadzanie
i rozwijanie .
mozliwosci W klasach diagnoz nauczyciele oczatek roku
INTELEKTUALNA b1 ankiet wstepnych, YCIEIe, | pocza
uzdolnien . wychowawcy szkolnego
. ,| obserwacje podczas
1 zainteresowan biczace: brac
uczniow ace) pracy
Przygotowanie zgodnie z
propozycji zajec harmonogramem
w zespolach zajec
przedmiotowych, prowadzonych
prowadzenie zajec¢ przez konkretne
pozalekcyjnych, kot | nauczyciele osoby
zainteresowan,
warsztatow,
konkursow, wyjscia
do muzeum, teatru, Zgodnie
na wystawy, udziat z kalendarzem
w zyciu kulturalnym szkolnych
uroczystosci
Przygotowanie okreslajacych
- ) termin
Rozwijanie PEOSrATHOW y
. . | artystycznych na konkretnych
zainteresowan , . . .
: , . [uroczysto$ci szkolne, przedsiewziec
i zdolnosci . .
., prezentowanie i 0soby
uczniow , C
talentow na forum odpowiedzialne
szkoty zaich
przygotowanie
Szkolenie rady
pedagogicznej koordynator
z zakresu aktywnych WDN
metod pracy
Przeprowadzenie Dyrektor Zgodnie
przez nauczycieli z terminami
zaje¢ lekcyjnych obserwacji lekcji
z wykorzystaniem ustalonym
aktywizujacych w planie nadzoru
metod pracy pedagogicznego
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Rozwijanie zgodnie z
umiejetnosci . . . harmonogramem
. | Zajecia z orientacji | wychowawcy, .
rozpoznawania . zaje¢ w
zawodowej pedagog szkolny ,
wlasnych poszczegolnych
uzdolnien klasach
Ksztalcenie
samodzielnego
formutowania | Debata na temat wychowawcy zgodnie z
1 wyrazania wartosci i zasad harmonogramem
sagdow wolontariatu
Podnoszenie zajecia zgodnie
efektow z
ksztalcenia harmonogramem
poprzez Lekcje przewodniczacy | opracowanym
uswiadamianie| wychowawcze zespotow w zespotach
wagi edukacji poswiecone tej | wychowawczych |wychowawczych
1 wynikow tematyce dla
egzamindw poszczegolnych
zewnetrznych klas
Lekcje
wychowawcze
Uczenie SWi tej
. poswigeone te] koordynator np.
planowania |tematyce, praktyczne .
. . ) pedagog/ zgodnie z
i dobrej sposoby zarzadzania
. psycholog harmonogramem
organizacji czasem na S
) szkolny, zajec
wlasnej pracy warsztatach
wychowawcy
prowadzonych przez
pedagoga/psychologa
szkolnego
Ksztattowanie
szacunku do
ludzi,
wrazliwos$ci na
potrzeby
drugiego Dziatalno$¢ .
cztowieka charytatywna opiekun
MORALNA . ’ . ' samorzadu na biezgco
prawidlowe | wolontariat szkolny
.. szkolnego
rozumienie
wolnosci
jednostki oparte
na

poszanowaniu
osoby ludzkiej
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Rozwdj
poszanowania

dziedzictwa |, . . : .
Swigtowanie rocznic|  nauczyciele
narodowego ) , ..
. : i wydarzen wskazani jako .
i ksztaltowanie . N zgodnie z
. .. patriotycznych, |odpowiedzialni za
swiadomosci . ] kalendarzem
. |lekcje wychowawcze| poszczegolne L .
narodowe;j. . C uroczystosci
. [na temat patriotyzmu dziatania
Wskazywanie
autorytetow
1 wzorcow
moralnych
kU'FU"Y_ . . wskazanie 0sob ) y
rodzimej, Wycieczki, odpowiedzialnych wycieczek
zaznajamianie | tematyczne lekcje planowanych
za wskazang
z kultura wychowawcze form przez
regionu ¢ wychowawcow
I nauczycieli
Poznanie
dorobku
kulturalnego
E Swiat .
Hropy, swia, nauczyciele,
wyksztatcenie .
lekcje wychowawcze| wychowawcy/ .
postawy - . . . zgodnie z
. poswigcone tej kierownik
tolerancji . ) . . harmonogramem
) tematyce, wycieczki wycieczki
I szacunku dla
innych
narodow,
kultur, religii
Uczenie
wlasciwego
pojecia Warsztaty
tolerancji, | organizowane przez pedagog/
odwagi pedagoga szkolnego/ psycholog
W reagowaniu psychologa szkolny wedlug ustalen
na szkolnego
niesprawiedli - Lekcje
wos¢, krzywde|  wychowawcze
drugiego poswiecone tej  \wychowawcy klas
cztowieka, tematyce
agresje
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zajecia o zdrowym
stylu odzywiania si¢

nauczyciel WF,

Promowanie \,ra7 znaczeniu ruchu|  nauczyciel .
zdrowego stylu . . A .. na biezgco
7ycia w zyciu cztowieka biologii
prowadzone przez
wychowawcow
Ksztattowanie
przekonania | Omoéwienie zasad
0 spotecznym statutu szkoty
wymiarze i regulaminéw
SPOLECZNA |stn|en|a} gsoby szkolnych, wychowawcy poczatek roku
ludzkiej, a Lekcje szkolnego
takze wychowawcze
o spolecznym poswigcone tej
aspekcie bycia tematyce
uczniem szkoty
Dziatalnos¢
wolontariatu
Uczenie Dziatalnos¢
dziatania Samorzadu pedagog szkolny | ~ na biezaco
zespolowego, szkolnego
tworzenia
klimatu dialogu
i efektywnej
wspotpracy,
umiejetnosci Wybory do
shuchania samorzadu
innych uczniowskiego /
i rozumienia | Wybory samorzadow
ich pogladow. klasowych, biezaca _
Uczenie zasad kontrola ich opiekun
samorzadnosci |dZiatalnosci, wybory samorzadu
i demokracji opiekuna samorzadu

uczniowskiego

Szkolne debaty na
wybrane tematy
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Udziat w akcji

Ksztaltowanie .,
ostawy Sprzatanie swiata
P Udziat w akcjach
szacunky charytatywnych na | wychowawc wedlug
wobec yw Y 4 y harmonogramu
, . rzecz zwierzat,
srodowiska i .
wycieczki
naturalnego .
krajoznawcze
Ksztattowanie | Zajgcia dla klasy
aktywnej VIII prowadzone
postawy wobec|przez przedstawicieli
przyszlej pracy PPP, nauka
2awodowe] | ooe;kiwania pracy,

oraz wymagan

analizy ofert, nauka

rynku pracy. o
Wspotpraca wypetniania pedagog szkolny,
z Urzgdem dokumentoéw przedstawiciele | wedtug ustalen
Pracy oraz zwigzanych z PPP, doradca
_ innymi _ podjeciem pracy zawodowy
instytucjami zawodowej,
UZV;I/S(i(e;rl:ia przygotowanie do
informacji rozmowy
0 sytuacji na kwalifikacyjnej
lokalnym rynku| przed podjgciem
pracy pracy
Systematyczne | Analiza frekwencji
monitorowanie uczniow
frekwencji
uczniow na )
zajeciach sporzadzanie
lekcyjnych Systematyczne 0. Dyrektor miesigcznych
Zwiekszenie informowanie : zestawien
, ., .. | wychowawcy L.
wspotpracy | rodzicoOw o absencji obecnosci
z rodzicami uczniow,
w zakresie wywiadowki, dni
kontroli otwarte,
obowigzku indywidualne
szkolnego spotkania z
rodzicami
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Warsztaty dla

Nauka
nabywania |uczniow prowadzone
swiadomosci | przez specjalistow z
Wiasnych PPP )
stabych zgodnie z
EMOCJONALNA | ! mocnych Lekcje pedagog szkolny konkretnymi
stron, terminami dla
. wychowawcze )
ksztaltowanie . . poszczegdlnych
samoakceptacji,| Poswigcone tej oddzialow
budowanie tematyce —
poczucia wskazanie
wlasnej konkretnych zajec
wartosci
Warsztaty dla
ucznidw prowadzone
przez specjalistow z
PPP .
Ksztalcenie psycholog zgodnie z .
umiejetnosci Lekcje szkolny konlfretnyml
rozpoznawania terminami dla
wychowawcze )
wlasnych o . poszczegodlnych
emocji poswigeone tej wychowawcy oddziatow
tematyce —
wskazanie
konkretnych zajeé
Ksztatcenie Lekcje pedagog/ zgodnie
umiejetnoéei | wychowawcze z psycholog 2 konkretnymi
rozwigzywania| wykorzystaniem szkolny terminami dla
probleméw bez| filmu o agresji i jej )
uzycia sity unikaniu poszczegolnych
oddziatow
Poszerzanie
wiedzy
ucznidw na
temat wplywu
sytuacji
kryzysowej _ dacoa/ zgodnie z
OCHRONA (wptywu Lekcje bedagog konkretnymi
ZDROWIA pandemii wychowawcze z psycholog terminami dla
COVID-19) na udziatem szkolny ,
PSYCHICZNEGO ¢ cjonowani [psychologa/pedagoga wychowawcy poszcze‘go}ny‘:h
e w szkole oraz oddziatow
mozliwosci
uzyskania
pomocy w
szkole i poza
szkota
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Wspieranie Indywidualne
uczniéw, u wggiZeTa(}\a/[\éi z
ktdrych kazdym uczniem, | Wychowawca, :
rozpoznano . S Zgodnie z
. .| jego rodzicami. psycholog -
objawy depresji . potrzebami
1ub obnizenia Ustalenie zqkresu szkolny
kondvcii dalszych dziatan.
s Chiz:lzjn i Dalsze postepowanie
psy ) wg ustalen
Odbudowanie
i umacnianie u
uczniow Lekcje zgodnie z
prawidlowych Wychowawcze _ gry Wychowawcy kon kretnymi
relacji w grupie i zabawy terminami dla
klasowej, integracyjne, poszczegdlnych
poczucia | fozmowy, warsztaty oddziatow
wspolnoty
(reintegracja)

Ewaluacja programu

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych

dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-

profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy w$rod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem
Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z
wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i
rada rodzicow.
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Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Zygmunta Podlewskiego
w Nadrozu w dniu 26 wrzeSnia 2022r.

DYWR SZKOLY
(/\/‘-\4 N

mgr Robert Wieczkowski
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